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気楽にゴルフを・・・・・・・

気心知れた仲間とのゴルフとなれば、朝はいつもより１時間は早く起きだして、“ま

るで子供のようね”と妻に冷やかされながら、いそいそと飛び出して行く。白い雲が

浮かぶ青空の下、思い切りクラブを振り回し“ナイスショット！”に爽快感を味わう。

カートに乗って他愛もない世間話やジョークでじゃれ合い、短いパットを外しては歳

のせいだと慰めあう。価格破壊を起こして格安になってからというもの、年金暮らし

にとってゴルフは気楽に楽しめて一日を健康的に過ごせる誠に都合のよいスポーツで

あり、実に楽しいと思う。

しかし、大所帯のＨＳＧの競技委員になってからは事情が変わった感じがする。事前準備と後始末

があり、競技会当日ともなれば皆さんのお世話で受付・集計・表彰と慌ただしく、また会員諸氏の要望

への対応もあり、その上プレーは品格重視とルール厳守で多少ストレスの掛かることも多い。

“競技委員をやればゴルフが上手くなるよ”の口車に乗せられ、我慢を続けているうちに遂に競技委

員長に格上げされてしまいました。元来が口下手で人前に立つことが苦手な私はつらい役割を演じて

いる。暫くは競技委員の皆さんと共にボランティア活動に勤しみ、ＨＳＧの競技会がより楽しくなる

ように努めていきたい。

競技委員長　小杉　仁

絵：田原　和雄 　日立GC ６番ホール
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この世に生んでくれた父母の恩、これ第一なり。間も

なく終焉を迎えるに当たり、感謝の挨拶をさせて頂く。

風邪を引いたらニンニクを食べ、徴兵検査は甲種合格に

なるなと母に言われて、結果は乙種、やれ良かったと思

いきや法改正で海軍に入隊させられ、沖縄特攻の大和連

合艦隊に組み込まれて駆逐艦「響」で大和と一緒に沖縄戦

に出撃した。

ところが「響」は途中で米軍の機雷に触れて故障し、や

むなく呉に戻ることとなる。日本海軍全滅の悲報はそこ

で知らされる。その後、満洲物資の集積港である新潟の

守備につくも、８月15日には敗戦。無傷のままの新潟から復員し、日立の惨状に大いに驚く。荒れ野

に佇み、「命長らえしかな！」これも「君死に給うことなかれ」と願った母のお蔭かと被災者、戦死者に

成り代わって、第二の人生のスタートを切った。

会社では、海軍で鍛えた柔道で日立柔道部の中堅を担い、60年に亘って大みかGCのゴルフを楽しむ

ことができた。退職後は地元で多くの友人知人を作り、人の和と

助け合いの輪を広げることができた。　

老後の健康に関しては、予知が難しく、昨日は無かった痛みが

突然にでて戸惑いが多い。

しかし、一日一日を大切にして、命ある限り“報恩行”に応え

る積りである。

妻の在宅介護、環境清掃、老人大学の学習、書道、太極拳、グ

ランドゴルフ、ゴルフ、自家野菜栽培、ソーラー発電等々まだま

だすることが多い毎日である。

90 余年を頂き感謝

Ａ 組

黒澤　光明

ゴルフ随想

呆
ぼ

気
け

が進んで“何を書くか”戸惑いましたが、先ず以っ

て、委員の皆様のご苦労に深謝します。過日、人生最後

の名刺を手書き印刷で作りました。肩書きは易者（イカサ

マ）、按摩（ヘボ）、坊主（ナマグサ）としました。

長年の惰性で特に占的もなく毎朝卜占記録しています

が、例年元旦には“社会状勢”を占的としています。今年

の元旦の得卦は“地水師初爻”で、昨年の元旦と全く同卦

で本当に驚きました。（十数万分の一の確率）卦辞に“丈人

ならば吉、咎なし”とありますが、昨年の世界状勢に鑑み

気掛かりです。因みに１月21日の得卦は“山風蠱三爻”勝

負は“大抵勝”でした。大抵を三位とすれば大当たりでした。（老枯したとは云え旧科学技術者、百％信

じてはいませんが、当たるも八卦、当たらぬも八卦）

最後にHSG競技会（平成28年１月21日）の翌日作った愚詩を披露し

ます。
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五言絶句の駄詩ですが、近体詩の規則は守った積りです。HSGを

日立翁球会と勝手に命名しました。失礼多謝。

無題

Ａ 組
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戦艦大和の模型を完成させて

諸仏・遊印　陰陽五行配当図

筆者
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シニアゴルフ会会報への寄稿は平成14年以来14年ぶり

になる。前回は「BBの弁解」と題して書き、その文の最

後を「BBの挨拶だけが上手くなり」との川柳で締めくくっ

た。小松は何回BBになったかは、広報委員の温情で「会

報はBBの名を伏せてくれ」であったため記録に残らずに

済んだ。

その後BBの制度が廃止されたためBBの挨拶はしなくて

済むようになった。

しかし下手なゴルフでも唯一賞品が貰えた制度がなく

なり、目標をBBにならぬことから「飛び賞に期待をかけ

て参加する」としてそれなりに参加していた。

ところが一昨年から体調を崩しコンペには全く参加しなくなってしまった。この時期に広報委員か

ら会報の川柳の選者の依頼があった。自分はコンペに参加出来な

いし、川柳の腕も他に格段に上手い方がおるのでとお断りしよう

とした。しかし諸般の事情で川柳の選者を引き受けてしまった。

川柳を作るのも大変であるが、選者を務めるのはもっと大変で

ある。早い時期に選者を交代したいと考えているので、しばらく

ご辛抱頂きたい。

なお自分としては、ゴルフ再開の時には一度で良いから「挨拶

を忘れた頃に優勝す」となり、妻と二人で美味しいビールで乾杯

したいものである。またゴルフの目標は「百を切れせめて顔出せ

ベストテン」とする積りである。

川柳とゴルフ

Ａ 組

小松　弘二

1973年にゴルフを始めてからのラウンド数が昨年で 

800回を超えたが、最近は年間ラウンド数は増えても平均

スコアは落ちている。そこで現在大変反省していること

を書かせて頂きたいと思う 。

昨年話題になった「ルーティン」である。 五郎丸に始

まって、琴奨菊の「琴バウアー」まで、スポーツ界におけ

るメンタルな面で大変重要であることが話題になった。

ゴルフにおいても、テレビでトーナメント観戦をして

いると解説者や同席のプロが「ルーティンをきちんとやっ

てますね…」「ルーティンを大事にしてますね…」などと

発言している。

以前から私はこのルーティンを意識しなかった。いやルーティンを守ることを無視していた。した

がって、距離、障害物、クラブ、芝目も含めたボールのライ、天候等々によって、スイング前の動作

もいろいろで、結果として思わぬミスショットに繋がっていたのではないかと気付いた。自己流の恐

ろしさだったと思っている。

最近、打球が安定しないのも、このルーティンを無

視したスイングが原因ではないかと考え、自分の「プ

リショットルーティン」を決めて、それを守ることに

した。まだ効果は確実ではないが、少しずつ安定し、

ミスショットも減ったように思う。意識しないでも守

れるルーティンになるよう、今年中には何とか体に覚

えさせたいと思う。

800 ラウンドを超えての反省

Ｂ 組

谷中　雅雄

ゴルフ随想

桜井氏の秀作川柳

ルーティン効果でナイスショット
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27年度最終となるチャンピオン戦への資格に挑戦する

試合が、１月28日に出場者25名で行われました。私は４

番ホールスタート２組でチームリーダーの高橋（禮）、秋

山、四十物さんと、初対面の方々ばかりで不安でしたが、

リーダーの挨拶ですっかりリラックスしてスタート出来

ました。１Rは本日の目標30に対して１オーバーの31で、

２Ｒは２番ホールでまさかの、落とし穴の罠にはまって

９打を叩き、（調べたら５打プラスはquintuple bogeyと言

うそうです）早くも戦意喪失で34とガックリでした。３Ｒ

は６番ホールでニアピンをゲットして 28でした。終わっ

てみればトータル93、ネット79の５位でした。入賞３位とは２打及ばず今年のチャンピオン戦は望み

が消えました。今回の試合を振り返って見ると、第１に楽しい雰囲気の中でプレー出来たことに感謝

致します。第２は２番ホールのティーショットが右の林に入ったトラブル時、リスクを犯して少しで

もピンに近付けようと挑戦したこと、あの時なぜ真横か後ろ

に打つ勇気がなかったのか、大いに反省し今後に生かして行

きたい。第３は何としても苦手な６番ホール対策に練習を重

ねた成果が出てニアピンをゲットできたことで、今回の一番

の喜びでした。また、６番のニアピンは同伴の四十物、高橋

（禮）さんとゲット出来たことも私には初めての体験でした。

１日のゴルフは多くの喜怒哀楽の感動を味わうことが出来、

合わせて体力の維持が図れる最良の認知症の予防薬であると

思って、今後も体のメンテナンスに努力したいと思います。

日立でエネルギーを考える会「ひまわり」が発足したのが

平成17年６月のことであった。

原子力発電についての一般理解を深めて行くためには科

学についての関心・理解の向上が必要との考えで、小中学

校の理科教育向上に寄与したいとボランティア活動を始め

た。

旗揚げしたのは良いが、誰も経験したことのない分野で

どのようにして学校へ接すれば良いか分からなかった。知

り合いの学校の先生にどのようにすれば良いかを伺い、

まず百年塾の市民教授に登録した。小学校の総合学習と

して「エネルギーと環境問題」が最初の授業であった。

ひまわりの活動が学校や交流センターに広がり始めた平成

20年、社友会が日立100周年記念事業の一環で理科授業支援

に乗り出すことになった。 ひまわりの経験を生かし市教育委員

会と話し合いの上で「日立理科クラブ」が平成21年５月発足し

た。これによりひまわりの活動は日立理科クラブの活動に移

り、更に発展している現状は喜ばしい。年々歳を重ねるに従い

機材の運搬や立ちっぱなしの授業でくたびれる。しかし「今日

の授業は面白かった！」と言って笑顔で教室を後にする子供達

を見るとまた元気が出てくる。

次の世代の人々にこの仕事がうまく引き継がれることを願っ

ている昨今である。

１日のゴルフを振り返って

「ひまわり」から始まった

Ｂ 組

Ｂ 組

植田　千秋

小佐野　勝春

ゴルフ随想

ナイスショット！

大沼小学校での活動風景
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放送大学は大学、大学院の学位を取得する全科履修生

の他に、興味のある分野から好きな科目だけを選んで学

ぶ科目履修生（半年間在学）と選科履修生（1年間在学）が

あり、これがシニアの生涯学習に好適と思い、その概要

を紹介します。

学習の基本は放送授業でテレビがBS 231ch、ラジオが

BS 531ch、これは未入学でも視聴できます。味見のた

めに視聴することを推奨します。ほとんどの科目はイン

ターネット配信されており、自分の好きな時間に視聴／

勉強できますが、学生限定のサービスです。また、都道

府県に設置されている学習センターが放送大学のキャンパスです。学習センターではCDやDVDで放

送授業を再視聴できるほか、面接授業、単位認定試験を受けたり、図書館の利用、ゼミ、同好会に参

加することが可能です。茨城学習センターは茨城大学水戸キャンパス内にあります。

授業料、入学料を下記します；

放送授業　１科目（2単位）　11ｋ￥（テキスト費込み）

面接授業　１科目（1単位）　 5.5ｋ￥ （テキスト費別）

入学料　選科履修生　１年間  ９ｋ￥

　　　　科目履修生　半年間  ７ｋ￥

私の場合は定年退職してから、ブラックホール、ビッグバ

ンなどの宇宙論の啓蒙書を読み始めたが、理論的説明につい

ていくには相対性理論の教科書を理解する必要があった。

物理、数学などを受講し、現在は相対論の横沢ゼミに参加中。

放送大学で生涯学習

Ｃ 組

川　隆

ゴルフ随想

父が大戦後旧ソ連に抑留され死亡してから昨年で70年

を迎えた。日本政府の主催で８月23日から10日間、シベ

リアのイルクーツク州にある抑留死亡者埋葬地への慰霊

巡拝の旅に参加した。

旧ソ連に抑留された日本人は約60万人、その内死亡者

は約６万人、今でも凍土や荒野の中で眠っている人が殆

どである。特に終戦の年シベリアは零下61度の大寒波に

襲われ、多くの人が亡くなったと聞いた。

父については終戦の前年に召集され、死亡までの経緯

が良く分からなかったが、今回日本・ロシア両政府が保有

していた記録を現地で入手でき、移動ルートや死亡原因・死亡日が明確になった。家族と別れて１年半

後に中国・満州を経て、厳寒の地シベリアに移送され、終戦の年に死亡した。

今回訪問した墓地はシベリア鉄道とバスで行き、なおかつ

荒地・原野を１〜２時間歩いてようやくたどり着ける辺鄙な場

所が多かった。墓等はなく、墓地の一角に臨時墓標を立て、

家族の写真や故人の好物を供え、線香をあげ、白菊を手向け

てお参りした。

聞くところによればロシアは第二次大戦で約2000万人が亡

くなっている。戦争は絶対起こしてはいけないと改めて強く

感じる。

亡き母も熱望していた現地での慰霊、70年の悲願を果たせ、

ほっとした心境である。

70 年の悲願達成

Ｃ 組

牧野　淳一

横沢先生（前列左から２番目）とゼミ生

ロシアイルクーツク州での慰霊巡拝

筆者
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2000年から７年間、横浜で一人暮らしをしており、ゴ

ルフをやっていませんでした。こちらに戻って、ゴルフ

をする機会も増えましたが、ボールは上がらないし、所

謂ダックフックでとても以前のゴルフができなくなって

いました。そこで、プロに基礎から教えてもらおうと、

スクールに入りました。プロに言われたのが、クラブを

変えるようにとのことでした。これまでのクラブはロフ

ト9.5°、シャフトはＳでした。アドバイスに従ってクラ

ブを変え、シャフトも柔らかいものに変えたところ、ボー

ルも上がるようになりました。ゴルフは道具が大事と実

感しました。最近は、ライ角の違いで球筋も変わることも知りました。ゴルフは、クラブで打つので、

年を取れば自分に合ったクラブに変えてみて下さい。クラブが衰えをカバーしてくれます。

もう一つ若いころから変わったのは、コースの攻め方を考

えるようになったことです。昔は遠くに飛ばすことに喜びを

感じていました。しかし、息子たちとゴルフをしても、息子

たちの飛距離に追いつかなくなりましたので、飛距離を争わ

なくなりました。

シニアゴルフ会に入れて頂いて、色々な方々と知り合いに

なりました。競技会では、30年前サンノゼでゴルフを教えて

頂いた城戸さんに何十年ぶりかでお会いできました。ゴルフ

は年を取っても若い方と楽しめます。「老亦楽、若亦楽」でしょ

うか。

ゴルフは「老亦楽、若亦楽」

Ｄ 組

丸山　博見

ゴルフ随想

平成25年５月、人間ドックで早期の食道がんが見つかり

ました。食道がんは転移しやすいため、食道全部と周りの

リンパ節、胃の右半分を切除しました。手術は頸、胸、腹

部の三か所を切開し、12時間かかりました。残された胃は

円筒状に成形され、それを頸部に持ち上げ喉に縫合し、新

しい食道が作られました。幸い術後の経過は良好で、２週

間で退院することができました。退院後、体力は順調に回

復し、術後３ヵ月でゴルフが再開できました。

平成26年３月から、母親の介護のため、実家の広島県福

山に帰省していました。母親

が翌年５月に亡くなり、７月に日立に戻ってきました。趣味のランニング

については走っている途中、胃酸のいやな臭いのげっぷが頻発し、気持ち

が悪くなることから、中断していました。

これは手術の後遺症で、食物の逆流を防ぐ噴門が切除されたためです。

術前には毎年勝田マラソンのフル種目に出場していましたが、日立に戻っ

たことを契機に今年１月10km種目にエントリーしました。年明けからト

レーニングを開始しました。両脚に0.8kgのウエイトを付加し、脚力強化を

計るとともに、走る前に水分を取らず、げっぷの頻度を減らすよう努めま

した。約１ヵ月の短期間のトレーニングでしたが、64分57秒のタイムでゴー

ルできました。

食道がんのリスク要因のひとつがストレスとされています。今後はスマ

イルをモットーに趣味のゴルフとランニングを楽しみたいと思います。

術後３年ぶりの勝田マラソンに出場

Ｄ 組

土屋　弘行

たまに会う息子たちとゴルフ

ゴールに向かって力走

筆者
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競技会成績

第254回競技会成績 於　日立ゴルフクラブ

優勝者のことば 順位 優勝 準優 3位 4位 5位 6位 7位 8位 9位 10位 BG

Ａ組 ４月７日　天候不良のため中止

Ｂ組 ４月７日　天候不良のため中止

Ｃ
組
　
４ 

月 

14 

日

　アウト４番はバ
ンカーへ、前のプ
レーヤーがきれい
に均した上に球が
有りナイスショッ
トのパー。これが
好スコアーに繋が

りました。四国の梶原、青森の
対馬、北海道の竹村さん、九州
の私で流れの良いプレーでし
た。年度初めに優勝となりこれ
から先苦難の道です。

入

賞

者

名

脇
田
　
八
紘

海
老
原
幸
平

緑
川
　
正
和

半
田
　
義
人

泉
　

勝

夫

石
川
　
隆
宏

内
藤
　
凱
夫

中
村
喜
久
男

深
堀
　
敏
夫

高
木
　
宣
輔

半
田
　
義
人

G 93 85 94 82 89 87 91 94 98 103 82

H 24 14 23 9 16 13 17 20 24 29

N 69 71 71 73 73 74 74 74 74 74

新H 17 11 20

Ｄ
組
　
４ 

月 

14 

日

　ハンデ見直し後の初
戦なので、パープレー
を目標にプレーしまし
た 。 小 雨 強 風 の コ ン
ディションの中、ドラ
イバー好調の高山さん
とアイアンが冴えた吉

岡さんに支えられ楽しくプレーできまし
た。最終ホールでチップインバーディが
出る等運よく初優勝出来ました。ハンデ
が大きく下がりますが、恥ずかしい成績
にならないようこれからも精進します。

入

賞

者

名

栗
本
　
俊
哉

近
浦
　
剛
二

佐
藤
　
光
廣

後
藤
　
吉
徳

内
田
　
睦
夫

対
馬
　
幸
悦

加
原
　
俊
樹

石
橋
　
康
正

小
池
　
　
博

堀
江
　
慶
宏

佐
藤
　
光
廣

G 87 85 83 94 88 94 99 101 101 94 83

H 17 13 9 20 13 18 23 24 24 15

N 70 72 74 74 75 76 76 77 77 79

新H 12 11 8

今さら訊けないゴルフ・ルール/マナー（8）
  球はいったん池を越えたが戻ってきて池ポチャの場合の処置

ウオーターハザードの場合
（黄杭か黄色線で表示）

ラテラルウオーターハザードの場合
（赤杭か赤色線で表示）

Ａ点で打った球が
戻ってＢ点 からハ
ザードに戻った場
合、１罰打し、
①前位置にドロッ
プするか
② 球 が 最 後 に ハ
ザードの境界を横
切 っ た 地 点 Ｂ と
ホールを結んだ線
（ 点 線 ）の 後 方 延
長線上Ｃにドロッ
プする。
規則26-１（a）（b）

球が戻ってＢ点からハ
ザードに入った場合、
１罰打し、
①ハザード境界を横切っ
た地点Ｂからホールに近
づかない２クラブ長以内
の領域（Ｄ）にドロップす
るか、
②Ｂ点の対岸で、ホール
から等距離にある２ク
ラブ長以内の領域（Ｅ）
にドロップする。規則
26-１（c）、但しウォー
ターハザードのルール①
の採用も可。
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競技会成績

第255回競技会成績 於　大みかゴルフコース

優勝者のことば 順位 優勝 準優 3位 4位 5位 6位 7位 8位 9位 10位 BG

Ａ
組
　
５ 

月 

12 

日

　A組になって初
め て の 競 技 会 で
BG優勝。更に夢
のエージシュート
を達成し感無量。
　これも志村、堀
江 、 正 岡 さ ん と

楽しくご一緒させて頂いた結果
で、皆さんに心よりお礼を申し
上げたい。これからも２度目の
エージシュートを目指して精進
したい。感謝！

入

賞

者

名

渡
部
　
正
義

山
内
　
益
正

志
村
　
浩
道

松
井
　
昌
夫

蓑
輪
　
　
勉

橋
本
　
　
宏

堀
江
　
浩
一

佐
藤
志
智
夫

鈴
木
　
博
之

正
岡
　
　
功

渡
部
　
正
義

G 79* 93 92 99 89 93 99 109 105 106 79*

H 15 23 20 24 13 17 23 33 27 28

N 64 70 72 75 76 76 76 76 78 78

新H 6 18 18

*エージシュート

Ｂ
組
　
５ 

月 

19 

日

　天気、同伴者、
ツキに恵まれ久し
振りに良いスコア
で廻ることができ
ました。頸椎症か
らくる手指の痛み
等の体調不良が長

く続き、ここ５年程はゴルフに
ならなかっただけに、ベスグロ
というオマケまでついて優勝で
き最高です。今後はハンデに負
けぬよう頑張りたいと思います。

入

賞

者

名

岡
田
　
伸
一

児
矢
野
　
勇

垣
花
　
寿
雄

村
尾
　
勝
衛

秋
山
豊
太
郎

大
島
　
義
邦

中
島
　
正
夫

石
川
　
良
雄

荻

原
　

覚

植
田
　
千
秋

岡
田
　
伸
一

G 82 87 102 92 87 99 90 93 91 92 82

H 16 19 34 23 17 28 18 21 18 19

N 66 68 68 69 70 71 72 72 73 73

新H 8 13 27 20 15 27

Ｃ
組
　
５ 

月 

26 

日

　15年間のゴルフ
のブランクを経て
HSGに入会し、第
240回競技会から
参加し今回の競技
会が３度目です。
同伴のベテラン御

三方（石川、佐藤、中村氏）に
必死についていった結果の幸運
です。感謝・感謝です。早く新
ハンデに見合うように努力致し
ます。

入

賞

者

名

菅
原
　
良
孝

渡
部
　
　
稔

田
原
　
和
雄

荒
野
　
　
勇

荻
原
　
賢
重

石
川
　
隆
宏

佐
藤
　
紘
介

泉
　
　
勝
夫

中
村
喜
久
男

髙
橋
　
正
弘

荻
原
　
賢
重

G 96 87 97 83 83 86 89 90 94 95 83

H 31 16 26 11 11 13 16 16 20 21

N 65 71 71 72 72 73 73 74 74 74

新H 19 13 22

BG同点　荒野　勇

Ｄ
組
　
６ 

月 

２ 

日

　HSGに入会し
て６年目の初優勝
は、ハンデが改訂
後で増えたこと、
そ し て 朝 イ チ の
ティーショットが
乱れ、ロストにな

るところを同伴者に見つけて頂
く等のラッキーがあった結果で
した。同伴の佐藤、梶原、宿澤
さんに改めて感謝です。

入

賞

者

名

塩
田
　
恒
夫

吉
井
荘
三
郎

北
口
　
博
司

川
瀬
　
正
紀

近
浦
　
剛
二

妹
尾
　
　
誠

梶
原
　
良
一

大
橋
　
正
樹

佐
藤
　
光
廣

加
原
　
俊
樹

北
口
　
博
司

G 97 90 85 101 85 102 88 101 85 100 85

H 27 19 13 28 11 28 13 25 8 23

N 70 71 72 73 74 74 75 76 77 77

新H 20 15 12

ＢＧ同点　佐藤　光廣　　近浦　剛二
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優勝者のことば 順位 優勝 準優 3位 4位 5位 6位 7位 8位 9位 10位 BG

Ａ
組
　

7 

月 

14 

日

　愉しくプレーが
でき、パートナー
に感謝します。シ
ニアゴルフ会での優
勝は久しぶりです。
スイング改造は一週
間に３〜４日の練習

ですが、試行錯誤の連続で４年が過
ぎました。いまだ未完成です。今回
改造後のベストスコアで優勝出来
ました。今後もクラブを振り切る
ことに専念して精進します。

入

賞

者

名

堀
江
　
浩
一

澁
口
　
七
郎

羽
鳥
　
文
夫

岡
村
　
参
次

中
野
　
文
夫

高
砂
　
常
義

長
瀬
寿
美
雄

高
橋
　
　
博

曽
根
原
隆
士

木
暮
　
澄
夫

高
砂
　
常
義

G 92 94 91 91 96 91 92 94 96 97 91

H 23 24 20 19 24 18 18 20 22 23

N 69 70 71 72 72 73 74 74 74 74

新H 16 19 17

BG同点　羽鳥　文夫　　岡村　参次　　蓑輪　勉

Ｂ
組
　

7 

月 

21 

日

　この度は、ベスグロ
優勝の栄を賜りありがと
うございました。優勝は
３年前のオープンコンペ
での総合優勝以来、ハン
デ戦での優勝しかもベス
グロは初めて。優勝でき

た要因の第一はパートナー、特にチャンピ
オン保持者の岡田さんのスコアについて行
けたこと、第二は「曇り、気温24℃、風速
３m前後」と天候に恵まれたこと、第三は力
みを抑えショットが安定したことでした。

入

賞

者

名

渋
川
末
太
郎

藤
井
　
敏
男

橋
本
　
正
明

村
尾
　
勝
衛

小
佐
野
勝
春

池
上
　
久
也

黒
澤
　
靖
郎

中
島
　
正
夫

小
野
寺
勝
重

谷
中
　
雅
雄

渋
川
末
太
郎

G 85 97 87 91 101 90 90 91 100 100 85

H 17 28 17 20 30 17 17 18 27 27

N 68 69 70 71 71 73 73 73 73 73

新H 10 21 13 19 29

Ｃ
組
　

7 

月 

14 

日

　入会して７年目
での初優勝、チャ
ンピオン戦出場権
を得て光栄に思い
ます。何度か入賞
させて頂きながら
あと一歩でした。

今回は、No.3ホールのバーディ
（50cmニアピン）がスコアメーク
に繋がりました。同伴者の佐藤、
澁口、広瀬各氏の励ましに感謝
です。

入

賞

者

名

佐
藤
　
紘
介

黒
澤
　
幸
夫

小
杉
　
　
仁

内
藤
　
凱
夫

中
村
喜
久
男

千
葉
　
優
明

松
田
　
靖
夫

根
上
　
文
男

半
田
　
義
人

荒
野
　
　
勇

半
田
　
義
人

G 86 106 88 89 92 87 88 95 84 86 84

H 16 36 16 17 20 14 14 21 9 11

N 70 70 72 72 72 73 74 74 75 75

新H 11 29 14

Ｄ
組
　

7 

月 

21 

日

　 今 回 は ド ラ イ
バーに不安を抱え
て臨みましたが、
出 だ し の ナ イ ス
ショットで不安が
吹っ切れ、良い結
果に繋がったと思

います。シニアゴルフ会では同
伴の方々の経験豊富なお話を聞
けるのも楽しみのひとつです。
秋山、藤井、和田さん、ありが
とうございました。

入

賞

者

名

対
馬
　
幸
悦

間
所
　
　
学

北
口
　
博
司

薄
田
　
新
一

田
原
迫
修
一

佐
藤
　
英
之

小
菅
　
一
郎

三
本
杉
　
潔

近
本
　
四
郎

土
屋
　
弘
行

田
原
迫
修
一

G 85 84 82 88 79 91 98 87 90 91 79

H 18 16 12 22 8 18 24 12 15 16

N 67 68 70 66 71 73 74 75 75 75

新H 10 10 9 13 7

競技会成績

第256回競技会成績 於　日立ゴルフクラブ
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委員会だより

総務委員会

１．会員数現況（Ｈ28.８.３現在）

組 生年区分 前年度 入 会 退 会 現 在

Ａ 〜S12. 8 64 0 5 59

Ｂ S12. 9〜S15.12 59 0 1 58

Ｃ S16. 1〜S20. 3 62 1 1 62

Ｄ S20. 4〜 57 5 2 60

合計 242 6 9 239

２．新入会員（Ｈ28.４.１以降）

No 入会 氏　　名 出身 組 住　所

1 ４月 滝田　順一 （日） Ｃ 日立市西成沢町

2 ６月 小林　　裕（日研）Ｄ ひたちなか市馬渡

3 ６月 薄田　新一 （線） Ｄ 日立市川尻町

4 ８月 斉藤　義之 （多） Ｄ 東海村舟石川駅東

5 ８月 志田　統一 （日） Ｄ 日立市千石町

6 ８月 龍　　寛二（関連）Ｄ 日立市台原町

３．年会費納入のお願い
　年会費（3,000円）未納の方は、次回競技会時また

は銀行振込でお願いします。

　規約により、12月31日までに納入しない場合

は、退会扱いになりますのでご注意下さい。

・振　込　先：常陽銀行兎平支店　店番号 103

・口座番号：1332207

・名　　前：日立シニア会代表　石川　隆宏

４．大みかゴルフコース除草作業
　平成 28 年 6 月 8 日大みかゴルフコース除草作業

を実施し、6 番バンカー内の大芝の除草を行いまし

た。参加者は晴天の中、11 名でした。ご苦労様で

した。感謝申し上げます。

５．会員増強のお願い
　新入会員勧誘を図るため「日立シニアゴルフ会」という専用のホームページを別途立ち上げています。

ぜひ、ご利用下さい。

会員勧誘専用ホームページ
　ホームページアドレス ： http://yamaseiji2079.art.coocan.jp/hsg/hsgshoukai.html

平 成 2 ８ 年 度 役 員

会 長

名 誉 会 長

副 会 長

副  会  長

顧 問

監 事

総務委員会

競技委員会

エチケット委員会

広報委員会

 山崎　精二

 久野　勝邦

（会員増強担当）

 高砂　常義

（委員会担当）

 池田　忠禧（競技、広報）

 中津川恵一（総務、エチケット）

 澁口　七郎

 横田　　擴　　笠井　大史

 ◎向尾　正昭　 石川　隆宏　 高山　省三　 北口　博司

 ◎小杉　　仁　 山野　邦雄　 深堀　敏夫　 荒野　　勇　 菅原　泰男　 七加家洋一

 　佐藤　光廣　 小池　　博　 妹尾　　誠　 内藤　凱夫（アドバイザー）　

 　原田　真昭（名誉）

 ◎根上　文男　 渋川末太郎　 塩田　恒夫　 佐藤　英之　 石橋　康正　 木内　　正

 ◎中村喜久男　 四十物雄次　 堀江　慶宏　 秋山豊太郎　 梶原　良一　 池田　孝志

 　千葉　優明（アドバイザー）鈴置　　昭（アドバイザー）

（◎：委員長　　　：新任）
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委員会だより

競技委員会

１．平成28年度競技日程（後半戦）

回数 競技日 組 ゴルフ場

第 257 回
9/ 1（木） Ａ・D 合同

日立 GC
9/ 8（木） B・C 合同

第６回オープン 10/13（木） A 〜 D 合同 グランドスラム

第 258 回

11/10（木） Ａ

大みか GC
11/17（木） Ｂ

11/24（木） Ｃ

12/ 1（木） Ｄ

第 259 回

1/19（木） Ａ

大みか GC
1/26（木） Ｂ

2/ 2（木） Ｃ

 2/ 9（木） Ｄ

チャンピオン戦 3/ 9（木） Ａ〜Ｄ有資格者 大みか GC

２．HSGオープンの競技方法
①18ホールストロークプレー

②新ペリア方式

③スルーザグリーン６インチ移動可

　（手以外で移動した場合は１罰打）

④グリーンは完全ホールアウト

⑤その他はHSG、グランドスラムCCのローカル

　ルールによります

　表彰については前回と同様、スタートコース別

　で表彰を行います。

３．競技会へのオープン参加について
　HSGの会員は、どの競技会にもオープン参加でき

ますので、競技委員に問い合わせて下さい。

４．ローカルルールの一部改定
　　改定項：「その他」の（３）項

　　改定内容：距離のみ計測する測定器の使用を認め

　　　　　　  る。

エチケット委員会

１．研修会の実施
　研修会はマナー・ルールの知識涵養と技術レベルの向上を目指して実施しています。気軽で楽しい雰囲気

でプレーし、プレー後各種ルールやマナーの学習とQ＆Aを実施します。ベテランの方から新入会員の方ま

で是非積極的にご参加下さい。

（1）日程　 

（2） 場所・時間 ； 大みかゴルフコース、7:30集合、7：45までに事務所にて登録を済ませて下さい。

（3） 内容 ； ①事前研修　②18ホールプレー　③ルール・マナーの学習　④Ｑ＆Ａ

　　　　　⑤天候・時間が許せば、ミーティング終了後アプローチ練習場で練習が出来ます。

（4） 参加の連絡方法； 案内はE-Mail、FAX等でも行っています。参加連絡はE-Mailの返信又は直接エチケット

 委員や大みかゴルフコースに電話で申し込んで下さい。

２．日立シニアゴルフ会会報によるマナー・ルールの紹介
　　「研修会時の研修内容」や「いまさら訊けないゴルフルール/マナー」等を紹介します。

３．日立シニアゴルフ会ホームページによる研修会実施内容の紹介
　　研修会で研修した内容やＱ&Ａ、改訂された規則等を紹介します。

４．競技会時のマナーカード発行

第48回 第49回

10月６日（木） 12月８日（木）

【スローガン】
【目　　　標】
【基本の心得】

楽しみつ　ゴルフは　正しく　美しく
スピーディプレーの励行　［６H １時間40分以内・９H ２時間40分以内］

1 迅速なプレー（速歩、気配り・目配り、手順 ･段取り）
2 危険防止（打ち込まない、打ち込まれない）

Ｈ２８年度下期の活動計画
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日立シニアゴルフ会のホームページアドレス ▼ http://www.net1.jway.ne.jp/shiniakai/

シ
ニ
ア
川
柳
　
　
入
選
５
席［
ゴ
シ
ッ
ク
］

私
に
も
エ
ー
ジ
シ
ュ
ー
ト
が
で
き
ま
し
た

優
勝
が
忘
れ
た
頃
に
や
っ
て
き
た

	

Ａ
組
　
渡
部
　
正
義

あ
と
2
ホ
ー
ル
思
っ
た
途
端
足
が
つ
る

入
賞
は
あ
き
ら
め
て
た
が
三
位
入
る

	

Ａ
組
　
志
村
　
浩
道

ボ
ケ
ボ
ケ
て
何
回
打
っ
た
か
数
え
れ
ず

八
十
過
ぎ
一
緒
す
る
仲
間
ヨ
タ
ヨ
タ
で

	

Ａ
組
　
山
内
　
益
正

シ
ョ
ッ
ト
ご
と
ほ
め
と
け
な
し
が
交
錯
し

帰
り
た
く
止
め
た
ご
任
に
感
謝
す
る

予
習
で
磨
い
た
パ
ッ
ト
発
揮
す
る

	

Ａ
組
　
澁
口
　
七
郎

積
み
重
ね
シ
ョ
ー
ト
ア
イ
ア
ン
自
信
あ
り

今
日
イ
チ
の
ナ
イ
ス
シ
ョ
ッ
ト
は
グ
リ
ー
ン
抜
け

	

Ａ
組
　
堀
江
　
浩
一

飛
ば
す
記
事
何
で
も
飛
び
つ
く
傘
寿
か
な

人
生
も
ゴ
ル
フ
と
同
じ
と
納
得
し

	

Ａ
組
　
羽
鳥
　
文
夫

挨
拶
を
忘
れ
た
頃
に
優
勝
す

百
を
切
れ
せ
め
て
顔
出
せ
ベ
ス
ト
テ
ン

	
Ａ
組
　
小
松
　
弘
二

こ
の
パ
ッ
ト
入
れ
ば
優
勝
ア
ッ
シ
ョ
ー
ト

レ
バ
タ
ラ
を
酒
の
肴
に
反
省
会

	

Ｂ
組
　
岡
田
　
伸
一

ミ
ス
し
て
は
言
い
訳
ぼ
や
き
耳
障
り

	

Ｂ
組
　
児
矢
野
　
勇

シ
ニ
ア
会
ス
コ
ア
ダ
ウ
ン
も
組
ア
ッ
プ

又
又
だ
偶
の
オ
ナ
ー
で
地
球
打
つ

	

Ｂ
組
　
垣
花
　
寿
雄

Ｏ
Ｂ
球
は
ね
返
さ
れ
し
松
勝
因

	

Ｂ
組
　
橋
本
　
正
明

こ
の
パ
ッ
ト
入
れ
ば
優
勝
か
夢
か
な
う

迷
い
ま
す
ス
ラ
イ
ス
フ
ッ
ク
使
い
分
け

	

Ｂ
組
　
渋
川
末
太
郎

た
っ
た
一
打
の
Ｏ
Ｂ
で
ス
ピ
ー
チ
は
消
え
た

	

Ｃ
組
　
脇
田
　
八
紘

オ
レ
流
と
無
理
な
ジ
カ
ド
ラ
夢
ロ
ス
ト

	

Ｃ
組
　
緑
川
　
正
和

七
ア
ン
ダ
ー
あ
ま
り
に
重
き
新
ハ
ン
デ

優
勝
を
意
識
し
力
み
ミ
ス
シ
ョ
ッ
ト

	

Ｃ
組
　
菅
原
　
良
孝

年
を
経
て
ゴ
ル
フ
醍
醐
味
良
く
分
か
る

朝
早
く
笑
顔
で
送
る
恋
女
房

	

Ｃ
組
　
渡
部
　
　
稔

今
日
こ
そ
は
強
気
思
い
が
ブ
ー
ビ
ー
に

坂
登
る
カ
ー
ト
の
重
さ
老
い
思
う

	

Ｃ
組
　
田
原
　
和
雄

夏
草
や
ラ
フ
に
飛
び
込
み
ロ
ス
ト
ボ
ー
ル

つ
ゆ
時
は
グ
リ
ー
ン
に
ボ
コ
ボ
コ
穴
が
あ
き

新
シ
ー
ズ
ン
新
ハ
ン
デ
で
楽
プ
レ
ー

	

Ｃ
組
　
小
杉
　
　
仁

あ
池
だ
2
段
水
切
り
ニ
ア
ピ
ン
だ

	

Ｃ
組
　
佐
藤
　
絋
介

雨
上
が
り
山
桜
散
る
も
初
優
勝

ラ
イ
ン
上
散
り
来
た
花
片
に
ふ
と
和
む

	

Ｄ
組
　
栗
本
　
俊
哉

レ
ッ
ス
ン
書
何
度
開
眼
し
た
こ
と
か

球
さ
が
し
カ
ラ
ス
が
一
羽
そ
っ
ぽ
向
き

	

Ｄ
組
　
近
浦
　
剛
二

カ
ッ
プ
前
ボ
ー
ル
緊
張
立
ち
止
ま
る

記
念
球
傷
は
つ
け
ど
も
捨
て
ら
れ
ず

	

Ｄ
組
　
佐
藤
　
光
廣

優
勝
の
報
告
す
れ
ど
妻
生
返
事

	

Ｄ
組
　
塩
田
　
恒
夫

前
か
す
み
後
に
従
え
マ
イ
ペ
ー
ス

開
眼
は
何
度
も
し
た
が
裏
切
ら
れ

	

Ｄ
組
　
吉
井
荘
三
郎

	
待
っ
て
ま
す
早
く
は
な
れ
て
グ
リ
ー
ン
か
ら

練
習
で
疲
れ
て
し
ま
う
競
技
会

カ
ー
ト
降
り
メ
タ
ボ
解
消
歩
く
か
な

	

Ｄ
組
　
北
口
　
博
司

お
前
も
と
勧
め
た
妻
が
今
コ
ー
チ

高
価
球
使
う
と
決
ま
っ
て
大
Ｏ
Ｂ

	

Ｄ
組
　
対
馬
　
幸
悦

夏
の
日
に
ブ
レ
ザ
ー
用
意
も
出
番
な
し

	
Ｄ
組
　
間
所
　
　
学

◆会員数の減少が続く中、監事から「総年会費に占める会報印刷費用の割合が40％近
くになっている」との指摘を受けている。第40号は取りあえず会報の頁数を従来の
14頁から12頁に削減しました。しかし、この経費削減効果は微々たるものでした。
そこで、今後、発行回数の半減等の対策を検討することに致します。会員各位の御
意見を頂きたいと思います。       

◆今号のゴルフ隋想は会員最長老の93歳黒澤光明氏から若手の丸山博見氏までの10名の方に執筆頂
き、会報としては、従来より１頁減らしました。       

◆川柳の選者をお願いしていた小松弘二氏が病気療養中のため、急遽、小松さんと「川柳ひたち野社」
の同人である東行小師（本会員ですが、厳正な選を行うため柳名希望）にお願いして、入選５席を厳
選して頂きました。 

40号編集担当　中村喜久男

編 集
 後 記

　５月12日大みかGCでの第255回競技会でA組渡部正義氏（79歳）が、グロス

79の素晴らしいスコアで見事エイジシュートを達成されました。本会でのエイ

ジシュート達成は青木忠、坊坂明氏に続く三人目で、平成20年第208回競技会

以来の快挙です。おめでとうございます。

渡部正義さん ： エイジシュート達成　
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