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No. 項　　　目 2019新規則 従来規則

動かせない障害物は別項目

2 ドロップ 膝の高さ 肩の高さ

3 ホールに入る 球の一部がグリーン面より下 球全部がグリーン面より下

4 球が動いた 自分が原因でなければ無罰 他人が原因でない時　1罰打

圧縮された土の塊以外は同じ

同じ

使用禁止

HSG規則：距離測定器使用可

40秒以内　　　　　罰はナシ 特になし

レディーゴルフ　　罰はナシ 遠球先打　罰はナシ

10 球の捜索時間 3分で紛失球扱い 5分で紛失球扱い

11 捜索中偶然動かす 無罰　　元の状態にプレース 1罰打

12 2度打ち 無罰　　1回とカウント 1罰打

13 スタンスの目印
目印を置いてスタンスを取ると、取り直し

ても　　2罰打
ストローク前に取れば無罰

14 パッティング線上 触れても無罰 2罰打

旗竿に当っても無罰 2罰打

他の球に当ると　2罰打 同じ　2罰打

16 バンカー内 ルースインペディメント除去可 ルースインペディメント除去不可

17 自分に打球が当る 自分または自分の持ち物に当っても無罰 1罰打

18 グリーン損傷修理 損傷は全て修理可 ボールマーク、カップ埋跡のみ修理可

19 球のマーク方法 球の直後または真横 決め事無し

20 再ドロップの要件 救済エリア外に出た時 2クラブレングス

ドロップ位置 1クラブレングスの半円エリア 点

ドロップ位置 決めた位置での1クラブレングスの半円内 線上

22 球の取り替え 救済を受けるときは何時でも可 無罰救済時は交換不可

よくある場面の新旧規則対比
―2019年新規則と現行規則―

7
エリアにまたがる球

の存在

特定エリア優先、OBとジェネラルエリア

はジェネラルエリア優先
同じ（但し、名称はスルーザグリーン）

1 異常なコース状態

5
ルースインペディメ

ント

石、根の無い植物、動物の排泄物、グリー

ン上の砂、圧縮された土の塊

6 障害物 境界物以外の人工物　旗竿･レーキも HSG規則：バンカー内の石は動か

　　　　　せる障害物

動物の穴、修理地、一時的な水、動かせな

い障害物

8 距離測定器 使用可、他機能は使わなければ良い

15 パッティングで

項　　　目

・アンプレアブル救済位置

・ペナルティーエリア救済位置

・バンカー内異常なコース状態時１罰でバンカー外での救済位置

9 ﾌﾟﾚｰのﾍﾟｰｽ

項　　　目
・打直し位置

・地面にくい込んだ球の救済位置

21

23
異常なコース状態か

らの救済

打つクラブﾞでのニアレストポイントから1

クラブレングスエリア
同じ

HSG規則：ひび割れ、バンカー内

　　　　　亀裂も含む

HSG規則：強風による散乱木等は

　　　　　障害物扱い
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No. 項　　　目 2019新規則 従来規則

黄：①打直しエリア②ホール線上エリア 黄：①打直しは点②はホール線上

同上　但し、②③はバンカー内 同じ　但し②は線上

27
救済エリアを決める

クラブ

パター以外の最長クラブ

状況によって変更はできない
指定なし

無罰では出せない：一番浅い所 同じ

1罰打でバンカー外ホール線上エリア 同じ　但し線上

29 バンカー
バンカー内成長物はバンカーではない。球

が砂に触れているとバンカー内の球
同じ

①バックスイング後　球の後で止める

②止まらない時の意図的空振り

③練習スイングで偶然球に当る

①ジェネラルエリア スルーザグリーン

②ティーイングエリア ティーインググランド

③バンカー バンカー

④ペナルティエリア ウオーターハザード

⑤パッティンググリーン パッティンググリーン

32 バンカー内制限

砂のテスト、球の前後、練習スイングおよ

びバックスイング以外では砂に触れても無

罰。例、バンカー内にクラブ・道具を置

く、クラブを杖にして休む、怒ってクラブ

で叩く等

バンカー内にクラブを置く以外 触れて

はならなかった　2罰打

33
ペナルティエリア

からのストローク

・クラブをソールしても良い

・ルースインペディメント除去可

　　＜罰なしにジェネラルエリアと

　　　　　　　　同じに打てる＞

いずれも不可　２罰打

罰なしには打てる

対象エリア：ジェネラルエリア 対象：フェアウェイ

救済エリア：球の直後1クラブレングス半

円エリア
救済エリア：球の直後の点

35 一時的な水 スタンスを取る前から水がある状態 同じ

36 救済の宣言

救済を受けるとき宣言する必要はない。誠

実さを信頼

＜ルールを知らないと出来ない＞

同伴競技者に聞こう

暫定球は宣言する。しないと正球となる。

宣言が必要

暫定球：同じ

37
アドバイスでない

事項

公開されている情報

例：コース上の物の位置 ・ある点からあ

る点までの距離　・規則

規則、距離、周知のこと：ほぼ同じ

（例、ハザード位置、旗竿の位置など）

24
ペナルティーエリア

救済

①だけ認められる

34
地面にくい込んだ球

の救済

25 アンプレアブル救済
①打直しエリア②ホール線上エリア、③ラ

テラル２クラブレングスエリア

26
バンカー内アンプレ

アブル救済

28
水浸しバンカーの救

済

更に　1打付加してバンカー外ホール線上

１クラブﾞレングス半円エリア
無かった

コースエリアの名称31

30
ストロークとならな

い動き

①打直しは点②はホール線上③は同じ

赤：黄＋③ラテラル２クラブレングス

　　エリア　　対岸救済はナシ

赤：黄＋③は同じ、④として対岸救済あ

り
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