
第 41 号
発 行

平成29年４月１日

－1－

楽しいゴルフを教える喜び

HSG入会後、研修会皆勤だったせいか、１年後にエチケット委員に任命されてしま

いました。委員になったからにはルールやマナーを見直そうと、JGAルールブックを

読んでびっくりしました。なんと、規則の第１章はエチケットで、そこには、皆がゴ

ルフを最大限楽しむことができるのはマナーが守られることであるとありました。で

も、その内容は新しいことではなく、自分自身が日頃実行している事柄でした。

私がゴルフを始めた最初のラウンドは、職場内の役職コンペで初ラウンドだとの配

慮を頂いた組合せで、今は亡きゴルフの上手な先輩２人との３人の組でした。暑い夏

のラウンドでしたが、コースでのルールとマナーをしっかりと教え込まれ、加えて服装や脱衣場の洗

面器を使用後にタオルで拭くことまで指導されました。お蔭で顧客と名門ゴルフ場に行っても、楽し

いゴルフのお相手ができたとの思いがあります。

昨年の春、千葉にいる孫娘が、花嫁修業にゴルフを教えてと１週間我が家に泊まり込みました。そ

の時のカリキュラムは、机上学習とDVD、練習場とミニコース、卒業試験は家内と隣人を入れたグラ

ンドスラムでの楽しいゴルフの体験でした。これからも、孫達に楽しいゴルフを教え続けられる爺で

ありたいと思っています。

エチケット委員長　根上　文男

絵：長山　忠司 　日立GC13番ホール
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私は80歳、ゴルフは50歳で始めたレイトビギナーです。

昔ゴルフとは森繁久弥の社長映画か社用族の遊びで、と

てもスポーツとは思えなかったものでした。人に勧めら

れ大みか通いを始めたが上手な方々ばかりで別世界に見

えた。下位を低迷するばかりでミーティングも欠席しが

ちでした。いけないことと知りながら、スコアカードは

分析も保管もしなかった。暫くして、団地の定例コンペ

に誘われ参加した。気心知れた間柄、ハンデに助けられ、

たまには賞品を頂くようになり、少しばかり頑張ろうと

の意識が目覚めた。幹事が全員の過去のデータを分析し

て一覧表にしてくれたので、上下しながらも少しずつ上達の跡が見えた。これに触発されて練習場通

いも増えた。

一向に腕が上がらないのだから道具を変えたらどうか、バッ

クもと外堀から埋めてもみた。スプーンが当たらないのは、昔

の小頭ヘッドのせいと思いデカ頭を買いに行ったところ、試打

をさせられシャフトの硬さがレディスでもいいと言われ少なか

らずがっかりした。男物の一番軟らかいのを買った。

最近、大みかでエイジシュートの出た方がいた。身近にもい

るんだと感動した。私は今のところ健康で薬は何も必要としな

いし、目標はこれだと思った。スコアが伸びぬなら年齢を伸ば

せばいいと。100を切れなくても年齢が100を越せばいいと。そ

して目標だけはそこに置こうと思っている。お笑い下さいませ。

ヘボゴルファーの夢

Ａ 組

佐藤　志智夫

ゴルフ随想

42歳の年末、物置の整理中に左膝を打撲して歩行困難

な状態になってしまった。そこで無理なく出来る運動と

して全く興味のなかったゴルフでも始めようかと思い、

安価な５アイアンを購入、自宅前の空き地で紐付きボー

ルを打ったのがゴルフの始まりで、以来37年間ゴルフを

楽しんでいる。現在までのラウンド数は1,685ラウンド、

プレーしたコースは88コースに達した。因みに大みかコー

スのラウンド数は486ラウンドで一番多い。

ゴルフ雑誌に「あなたの最終HCを診断」の項目があり、

応募したところ「あなたの生涯のHCは26」との診断であっ

た。この診断に反発して猛練習、毎週休日の早朝は一人で

PT、PW、９I、７I、５I、３Iを持ってミニコースに行き４

球ずつ打って27ホールラウンドを、望海ゴルフコースでも

同じように３球ずつ打って27ホールラウンドした結果、約

３年後にはHC７になった。

定年後は、好きなゴルフを友人と共に１年でも長く楽し

むために日々健康に心掛け、健康に良いとされる食生活と

ウォーキングを毎日続けている。お蔭で薬に無縁の生活を

送っている。健康はゴルフを楽しむだけでなく、家族のた

めにも大切であり、ゴルフと末長く付き合っていきたいと

願っている。

私とゴルフ

Ａ 組

渡部　正義

入魂のアプローチショット

健康管理の書籍
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６年程前、初めは「手が痺れるなあ」と思っていたが、

段々と痛みが出てきた。Ｘ線、MRI検査の結果、頚椎の摩

耗による神経の圧迫と診断された。ゴルフのスイングは

出来たが、球を打つと衝撃で痛みが増し、２、３日はク

ラブが振れなかった。

整形外科で治療を続けたが一向に改善が出来なかった。

それでも性懲りもなく、ゴルフがしたいばかりに、指

キャップをした上に手袋を４枚も重ねるなどしてプレー

してきた。当然、スコアにはならず、時には100叩きとなっ

たし、面白くもなかった。

手術も考えたが頸椎なので怖くて止めた。そんな時、「ゴルフによ

る手指の痛みは漢方薬で治る」との広告を見て、早速、水戸の漢方

薬局「一貫堂」を訪ねた。約２時間の問診の後、症状に合う薬を調

合して貰った。漢方治療は時間をかけて徐々に治していくものと説

明を受け、取り敢えず２ヵ月分を３万円で購入した。２ヵ月後には

何となく痛みが緩和されてきて、ゴルフ練習後の痛みの回復も早く

なってきた。そこで、１年分の契約を結び、服用を続けたところ、

半年程ではっきりと効果が現れてきた。現在３年目を迎えているが、

発症前の85％ぐらいまで改善でき、ゴルフも出来るようになった。

専門的なことは分からないが、血流をよくして痛みに強い体質へと

改善する処方とのこと。いろいろな薬草をたっぷり使用しており、

値段も高いはずだ。「漢方よ　シャンク病も　直してよ」

漢方薬の効能

Ｂ 組

岡田　伸一

７月25日、日立GC15番ホール、ティーグランドに現

れたのはmisa562（三澤ゴルフ）のメンバーです。この会

は1994年に三澤（Ｂ組）が始め、毎月曜日に開催してお

り、今日は435回目です。主宰者の三澤は都合で不参加

ですが、元日立野球部監督で飛ばし屋の内田（Ｄ組）･華

麗なショットをする古賀･それに安藤夫妻の４名です。オ

ナーはなんと前のホールで寄せワンパーを取り気を良く

している安藤です。ティーグランドが固いのかティーアッ

プに時間がかかり、ボールが高めのセットです。８アイ

アンを持ちゆっくりとテイク

バック、打ちました！彼の持ち球、緩いフェードボールでピン真っすぐに

飛んでいます。これは良いところへ落ちそうです。左斜め手前70cmのとこ

ろに落ちました。NP確実です。ア！そのままカップに吸い込まれました！

ホールインワンです！安藤として４回目、misa562として３人目のホール

インワンです。（これで15番ホールからのラジオ中継を終了します）

１）ホールインワン記録 ：① ’85水戸グリーンCC,② ’01オーシャンゴルフ,

③ ’09スパ ＆リゾート久慈,④ ’16日立GC（今回）

２）ホールインワンの概算確率試算:

 ①ショートホール回数：４（ホール/コース）×30（回/年）×50（年）＝

6,000（回）

 ②ホールインワン達成確率:0.067（%）。6,000回で４回は、万が一より

高確率だ！

４度目のホールインワン達成！

Ｂ 組

安藤　捷治

ゴルフ随想

４回目のホールインワン記念写真
（日立GC，15番ホール）

漢方薬と成分
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早朝と夕方２回のウォーキングが日課である。場所は、

国道６号と245号の間にある自然が豊かな茂宮川堤防とそ

の周辺である（距離は５km程度、旧日立電鉄電車の経路

でもある）。珍しい野鳥に遭遇することが多いので、５年

前から一眼レフ＋望遠ズーム（500mm、300mm）を持ち

歩くようになった。去年からは、小型で軽量な高倍率ズー

ムコンパクトデジカメ（2000mm相当）に変更し、手軽な

ウォーキング撮影を楽しんでいる。これまでに小型種、

大型種、水鳥等の約40種の野鳥を撮影した。メジロ、シ

ジュウカラ、ジョウビタキ、コガラなどの小型種には心

が癒される。自慢のシャッターチャンスは、魚を捕獲し

たミサゴ、捕獲した鳩の毛をむしるノスリ、魚を狙うカ

ワセミ等である。しかし、声はすれど姿を見つけられな

いウグイス、ホトトギス、クロツグミ等は未だ撮影でき

ていない。最近、堤防・河川敷の整備、旧太田街道の拡

張など（災害復興予算のお蔭か？）の影響で自然が減り、

野鳥の安息地が確実に減少していることが残念である。

２回のウォーキングで12,000歩程度になり、ゴルフを毎

日１ラウンドすることに相当している。しかし、雄大な

自然の中でラウンドした後のゴルフの爽快感は格別であ

る。

私は若い頃から仏教に関心があり、定年後臨済宗の道場

に通っている。仏教は、人間は如何に生きるべきかを追求

するもので、臨済宗ではまず自己を究明するために坐禅を

する。この坐禅に始まる一連の修行がゴルフにも役立って

いるように思う。

まず坐禅中はもとより修行によって丹田の重要性を知る

ようになる。丹田は下腹の奥にあり、あの白隠禅師は「丹

田は本来の自己であり、ここに意識を集中すると、夏の暑

さ、冬の寒さを克服し疲れず、倦まず、気力が充実する」

と言っている。最近どのスポーツでも「体幹の強化」と言わ

れるが、これは丹田のことに他ならないと思う。ゴルフでは「背骨を軸として胴体の大きな筋肉を使え」

と言われるが丹田を意識すれば事足りる。また、禅の生活では日

常の所作に集中する。例えば食事中は無言で、味わうことに集中

する。こうすれば人間の持っている能力が十分に発揮されるように

なり、スイングは滑らかになり飛距離も伸び、グリーン上のライン

も正確に把握できるようになる。

仏教を学んでいくと、日本文化の根底に仏教精神が深く浸透し

ていることが分かる。大震災にも負けず前進する日本人の強さ、

物造りの技術の高さはそこからくる。敗戦以来何でも西洋思想が

正しいように思われているが、本当の仏教の偉大さを現代こそ見直

す必要があると思う。

ウォーキングと野鳥撮影

坐禅とゴルフ

Ｃ 組

Ｂ 組

高橋　正弘

小西　健司

ゴルフ随想

捕獲した鳩の毛をむしるノスリ

坐禅中の筆者
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退社直前に米国LAに約３年半赴任し、ゴルフに関して

も様々な思い出があります。

まずスタート。赴任して即、上司から「明後日のコンペ

に参加せよ、クラブは自分の予備を貸す」とのこと。し

かし当日、「持って来るのを忘れた！ゴルフ場から借りよ

う」。しかし、それは酷いクラブ。腕の悪さに輪をかけて

散々な幕開けでした。

LAは乾燥地帯なので居住区域は散水、一方、高温なの

で水があれば濃い緑。ゴルフ場もコースは美しいが周囲

は荒野、リッチとワイルド、両方の雰囲気は感激物でした。

米国人には普通でしょうが、基本的にカートは乗り入れ可。ある時、大きく逸れたボールを打った

後、山状のラフを越えたら急に何もなくなり、前はバンカー。咄嗟に「止まったら出られない」とフル

アクセルで無事通過、何事もなかったかのように競技続行。今思っても赤面、冷や汗ものです。

そんな調子で、日系企業協会、春光懇話会、日

立会、県人会と、年数回コンペがあり、持ち回り

幹事も務め、必然的に外に出て、道路を覚え、現

地の人とコンタクトし、社外の人達とも親交を深

め、等々、楽しみ以外に生活の質向上にも繋がり、

「下手でもゴルフをやっていて良かった」と強く

思った次第です。これからも、楽しみと健康維持

のみではなく、人生のアクティブ化の一助として

も積極的にゴルフに関わっていきたいです。

海外赴任とゴルフの思い出

Ｄ 組

小池　博

ゴルフ随想

昨年６月に入会させて頂きました（旧）電線OBの薄田

（ススキダ）です。

７月開催された日立GCでの競技会から参加し、13の

HCを頂きました。今後、HSGに積極的に参加しゴルフを

エンジョイしたいと思っていますので宜しくお願い致し

ます。

2013年６月末に退職しましたが、現役時代の不摂生な

生活が祟ったのか、お医者さんから禁酒を申し渡され、

楽しみにしていた飲み会がノンアルコールのお世話にな

るという残念な結果になりました。

幸い運動は禁止されなかったので、ジム通いとゴルフ三昧の生活をしようと決心しました。また、

人生下り坂が最高という環境づくりのために、会社時代以外の友人を増やすことが重要だと思い、一

昨年は市民カレッジに参加し27名の友人を得ることができ各種同

好会で楽しんでいます。

ゴルフを始めたのは20歳代の半ばでしたが、腰痛の持病があり

30歳代は休止状態でした。復活したのはタイに駐在した時から

で、年間50回くらいしていました。４年間の駐在後帰国して、ま

た２年後にマレーシアのジョホールバルに１年半駐在し、タイと

同じような回数をこなしていました。この時代の教訓は数多くプ

レーすればうまくなるものではないということでした。　

これからは健康のため、特に脳の活性化のためにゴルフをでき

るだけ継続していきたいと思っています。

入会の挨拶

Ｄ 組

薄田　新一

20数年前のタイ・プーケットでのゴルフ

親睦会によるゴルフコンペ

筆者

筆者
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競技会成績

第257回競技会成績 於　日立ゴルフクラブ

優勝者のことば 順位 優勝 準優 3位 4位 5位 6位 7位 8位 9位 10位 BG

Ａ
組
　

9 

月 

1 

日

　 同 じ Ａ 組 の 松
井、磯野両氏と３
人で適度の緊張感
でプレーした結果
優勝することが出
来ました。前半は
全員がパー±１打

という接戦で最終結果は全員が
８位以内入賞の快挙でした。好
天の日と良きパートナーを選ん
で下さった役員の方々に感謝で
す。

入

賞

者

名

長
瀬
寿
美
雄

木
暮
　
澄
夫

澁
口
　
七
郎

正
岡
　
　
功

佐
藤
　
清
仁

磯
野
　
　
昭

羽
鳥
　
文
夫

松
井
　
昌
夫

中
野
　
文
夫

佐
藤
志
智
夫

長
瀬
寿
美
雄

G 88 93 90 100 93 107 91 98 99 108 88

H 18 23 19 28 20 34 17 24 14 33

N 70 70 71 72 73 73 74 74 75 75

新H 13 18 16

Ｂ
組
　
12 

月 

22 

日

　今年は調子が悪く
チャンピオン大会の
出場権は絶望的でし
た。知人に練習場で
見てもらうと、基本
と大きく外れたスイ
ングを指摘された。

　この修正に取り組むと、徐々に調
子が良くなってきた。
　このまま本番に臨んだら優勝し
た。率直に人の意見を聞くことの大
切さを知った。

入

賞

者

名

今
井
　
信
一

岡
田
　
定
五

小
西
　
健
司

秋
山
豊
太
郎

池
田
　
忠
禧

荻
原
　
　
覚

村
尾
　
勝
衛

四
十
物
雄
次

岡
田
　
伸
一

池
上
　
久
也

小
西
　
健
司

G 87 93 86 94 98 103 106 114 97 101 86

H 14 16 8 15 14 18 19 27 8 10

N 73 77 78 79 84 85 87 87 89 91

新H 11 14 7

９月８日荒天中止のため、12月22日に大みかゴルフコースで復活戦を実施。

Ｃ組 ９月８日　荒天のため中止

Ｄ
組
　

9 

月 

1 

日

　入会後のベスト
スコアです。同伴
の渡部、堀江、内
藤さんに感謝致し
ます。１組目で程
良い緊張とリズム
が良かったのか、

パー、ボギー、パーでスタート
でき最後まで珍しくくずれませ
んでした。ティーショットが良
く日頃の諸先輩の助言のお蔭と
感謝しております。

入

賞

者

名

石
橋
　
康
正

内
田
　
睦
夫

栗
本
　
俊
哉

梶
原
　
良
一

鈴
木
啓
二
朗

加
原
　
俊
樹

水
流
　
忠
生

佐
藤
　
光
廣

北
口
　
博
司

妹
尾
　
　
誠

内
田
　
睦
夫

G 91 81 83 85 86 97 100 83 84 103 81

H 24 13 12 13 13 23 26 8 9 28

N 67 68 71 72 73 74 74 75 75 75

新H 15 8 10

【HSGローカルルール改訂内容の紹介】
ご存じでしょうか？競技会のルールの優先順位は会則で決まっています。（第13条）
（1）HSGローカルルール　（2）ゴルフ場のローカルルール　（3）JGA（R&A）のゴルフ規則

HSGローカルルールはHPにあります。H28年度に改訂された項目は以下です。
1．距離のみを計測する測定器の使用を認める。
2．強風などで異常に散乱した木の枝や松毬等が球に接していて、それを取り除く時に球が動いた場合は、罰な
しにリプレースしなければならない、のルールが、バンカー内にも適用されることが明確化された。

3．罰打の規定のないローカルルールの違反の罰は２打とする。
その他、HSGローカルルールの改廃等の管理部署はエチケット委員会となりました。
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競技会成績

第258回競技会成績 於　大みかゴルフコース

優勝者のことば 順位 優勝 準優 3位 4位 5位 6位 7位 8位 9位 10位 BG

Ａ
組
　
11 

月 

10 

日

　初優勝から２年
ぶりの２勝目であ
り、またチャンピ
オン戦の資格もと
れ満足している。
２位とは同スコア
同 ハ ン デ で あ り

モーニングスコアが１打差と僅
差の優勝であった。楽しくゴル
フが出来同伴の高砂、佐藤さん
に感謝致します。

入

賞

者

名

中
野
　
文
夫

松
井
　
昌
夫

志
村
　
浩
道

高
橋
　
　
博

渡
部
　
正
義

橋
本
　
　
宏

羽
鳥
　
文
夫

佐
藤
　
清
仁

加
藤
　
格
司

谷
越
　
敏
彦

渡
部
　
正
義

G 98 98 93 95 84 96 96 99 113 106 84
H 24 24 18 20 6 17 17 20 34 26
N 74 74 75 75 78 79 79 79 79 80

新H 19 20 16

Ｂ
組
　
11 

月 

17 

日

　今年32回目の大
みかコースでのプ
レーでしたが、そ
の練習の成果で久
しぶりに優勝出来
ました。楽しくプ
レーできた同伴者

の小西、三澤、内藤三氏に感謝し
ます。BGに一打及ばず残念でし
たが、新HDに負けないように精
進したいと思います。

入

賞

者

名

池
上
　
久
也

植
田
　
千
秋

橋
本
　
正
明

今
井
　
信
一

池
田
　
忠
禧

秋
山
豊
太
郎

小
西
　
健
司

岡
田
　
定
五

石
川
　
良
雄

小
佐
野
勝
春

小
西
　
健
司

G 84 86 84 87 88 89 83 92 97 109 83

H 17 19 13 14 14 15 8 16 21 29

N 67 67 71 73 74 74 75 76 76 80

新H 10 12 11

Ｃ
組
　
12 

月 

22 

日

　 ２ 巡 目 の ６ 番
ショートのNPと
バーディですっか
り気分が乗り、い
つものダフッてば
かりのアイアンも
影をひそめ、ウッ

ドのミスを補えるショットを打
てたのが優勝に繋がったのだと
思います。同伴の石井、根上、
向尾さん楽しい時間を頂き感謝
です。

入

賞

者

名

石
原
　
　
孝

深
堀
　
敏
夫

根
上
　
文
男

牧
野
　
淳
一

木
内
　
　
正

石
川
　
隆
宏

泉
　
　
勝
夫

佐
藤
　
絋
介

内
藤
　
凱
夫

高
橋
　
正
弘

佐
藤
　
絋
介

G 93 99 98 100 98 92 95 91 97 103 91

H 21 24 21 23 20 13 16 11 17 21

N 72 75 77 77 78 79 79 80 80 82

新H 17 20 19

11月24日は雨天中止で、12月22日に復活戦を実施。

Ｄ
組
　
12 

月 

1 

日

　小雨の競技会。
雨 天 時 は 僅 か な
ト ラ ブ ル が 即 大
ト ラ ブ ル へ と 展
開する。今回は全
て 安 全 サ イ ド の
プ レ ー が 功 を 奏

した。“実力の過信がスコアを
崩す”と分かっているが、歳の
せいかすぐ忘れる。楽しくプ
レーできた同伴者の吉井、斎
藤、妹尾さんにも感謝です。

入

賞

者

名

北
口
　
博
司

池
田
　
孝
志

近
浦
　
剛
二

妹
尾
　
　
誠

近
本
　
四
郎

田
原
迫
修
一

吉
井
荘
三
郎

小
林
　
　
裕

大
橋
　
正
樹

斉
藤
　
義
之

北
口
　
博
司

G 82 91 87 105 93 86 94 101 106 95 82

H 9 17 11 28 15 7 15 22 25 13

N 73 74 76 77 78 79 79 79 81 82

新H 7 14 10
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競技会成績

第259回競技会成績 於　大みかゴルフコース

優勝者のことば 順位 優勝 準優 3位 4位 5位 6位 7位 8位 9位 10位 BG

Ａ
組
　

1 

月 

19 

日

　この度は優勝に
加え、BGまで頂
き 二 重 の 喜 び で
す。これも同伴者
の箕輪、木暮、菅
原 さ ん（ 競 技 委
員）のお蔭と感謝

しています。今回は不得意なド
ライバーを封印したことと、ア
プローチとパターの練習成果が
プレーに生かされたものと考え
ています。

入

賞

者

名

橋
本
　
　
宏

佐
藤
志
智
夫

加
藤
　
格
司

山
内
　
益
正

蓑
輪
　
　
勉

高
崎
　
健
三

羽
鳥
　
文
夫

木
暮
　
澄
夫

桜
井
正
一
郎

鈴
木
　
博
之

橋
本
　
　
宏

G 88 106 107 92 89 96 94 95 99 105 88

H 17 33 34 18 13 20 17 18 21 27

N 71 73 73 74 76 76 77 77 78 78

新H 13 28 31

Ｂ
組
　

1 

月 

26 

日

　今回は、参加者
が 少 な か っ た こ
と、同伴の中島さ
んと村尾さんと楽
しくプレー出来た
ことが優勝につな
がった。前半は、

ロストが出る等不調でしたが、
後半はグリーン面も解け同時に
長いパットも決まったのが良
かった。今後はハンデに恥じぬ
よう精進したく思います。

入

賞

者

名

岡
田
　
定
五

村
尾
　
勝
衛

和
田
　
辰
治

橋
本
　
正
明

安
藤
　
捷
冶

小
西
　
健
司

岡
田
　
伸
一

四
十
物
雄
次

児
矢
野
　
勇

中
島
　
正
夫

小
西
　
健
司

G 90 95 94 90 97 87 88 107 95 100 87

H 14 19 17 11 18 7 8 27 13 18

N 76 76 77 79 79 80 80 80 82 82

新H 11 16 15

Ｃ
組
　

2 

月 

2 

日

　久しぶりの大み
か コ ー ス で の プ
レーで風もあり戸
惑いました。
　しかし２周目ぐ
らいから転がしが
合ってきて、林の

中からのリカバリーも寄せもそ
こそこ良くなり、パットも入っ
て好スコアに成りました。リズ
ム良く廻れた同伴の萩原、脇
田、牧野さんに感謝します。

入

賞

者

名

飯
塚
　
浩
一

内
藤
　
凱
夫

荒
野
　
　
勇

海
老
原
幸
平

千
葉
　
優
明

高
山
　
省
三

山
野
　
邦
雄

小
杉
　
　
仁

渡
部
　
　
稔

高
橋
　
正
弘

荒
野
　
　
勇

G 93 89 84 85 88 100 88 90 90 98 84

H 22 17 11 11 14 26 13 14 13 21

N 71 72 73 74 74 74 75 76 77 77

新H 17 14 10

D 組 ２月９日　天候不良（降雪）により中止

会報の発行回数を年1回に
　会員数の減少が続く中、会員皆さんから頂く年会費総額にたいして、会報の印刷代がその40％を占めるまでに
いたりました。そこで、25％以下（健全予算）にすべく、次回42号会報から、年1回の発行とさせて頂きます。会
報原稿等が1年間発行保留されることになるので、半期毎にホームページを活用して、情報発信を心掛けます。

日立シニアゴルフ会ホームページの刷新　
　平成22年、広報委員会アドバイザー澁口氏が苦心して立ち上げた「日立シニアゴルフ会ホームページ」はアクセ
ス回数が１万回に達する勢いで、好評裏に推移してまいりましたが、平成29年度より、新しく三澤広報委員が引
き継ぐことになりました。是非ご覧下さい。

広 報 委 員 会

misawa
テキスト ボックス
の蓑輪
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第16回チャンピオン決定戦（平成28年度）

第６回HSGオープンコンペ開催

平成29年３月9日
大みかゴルフコース

平成28年10月13日
グランドスラムCC

栄冠は　B組 小西　健司 氏　へ

　平成28年度チャンピオン戦は各競技会上位入賞者のうち44人が参加して熱戦を繰り広げた結果、B組

の小西健司氏が優勝して16代チャンピオンに輝いた。実力ナンバーワンのベスグロも小西氏で名実と

もにチャンピオンでした。

　平成28年10月13日に第６回HSGオープンが全組合同、90名の参加者を得て、グランドスラムCCで

開催されました。昨年からスタートのコース別表彰にて実施しました。スタートコース東、中、西別

の上位入賞者は下表の通りです。また、ラッキー賞はＡ組の志村浩道氏が獲得されました。

小西健司氏談

　チャンピオン戦は過去あまりいい成績を挙げてい

ないので、満を持して臨みました。ショートパット

を外さぬよう、前日絨毯上で猛練習した所為か、24

パットと神憑りのような感じでした。何と言っても

大みかゴルフ場に足繁く通った賜物でしょう。同伴

者、HSG委員の方々にお世話になり厚く御礼申し

上げます。

高砂副会長より
優勝杯授与

スタートコース別優勝者
左から原田、佐藤、高崎氏

左より準優勝岡田氏
優勝小西氏、第3位羽鳥氏

順位 入賞者名 G H N 組

優 勝 小西　健司 79 7 72 B

準優勝 岡田　定五 85 11 74 B

第3位 羽鳥　文夫 92 17 75 A

第4位 海老原幸平 87 11 76 C

第5位 木暮　澄夫 94 18 76 A

第6位 小杉　　仁 91 14 77 C

第7位 内藤　凱夫 92 14 78 C

第8位 山内　益正 96 18 78 A

第9位 田原迫修一 86 7 79 D

第10位 荒野　　勇 89 10 79 C

第11位 今井　信一 90 11 79 B

第12位 佐藤　紘介 90 11 79 C

第13位 中野　文夫 98 19 79 A

第14位 渡部　正義 86 6 80 A

第15位 蓑輪　　勉 93 13 80 A

BG 小西　健司 79 - - B

日立シニアゴルフ会第６回HSGオープン上位者成績
順位 氏名 組 G H N 優勝者コメント

東
ス
タ
ー
ト

優　勝 高崎　健三 A 94 21.6 72.4 新ペリアの悪戯、想定外の優
勝です。有難うございまし
た。同伴者に感謝、準優勝ド
ラコンの松田氏、ＢＧドラコ
ンの北口氏、静かで確実な磯
野氏に励まされた結果です。

準優勝 松田　靖夫 C 93 20.4 72.6

第３位 村尾　勝衛 B 102 27.6 74.4

第４位 荒野　　勇 C 88 13.2 74.8

第５位 佐藤　英之 D 88 13.2 74.8

B 　G 北口　博司 D 85

中
ス
タ
ー
ト

優　勝 佐藤　絋介 C 88 16.8 71.2 中コーススタートで優勝させ
て頂き光栄に思います。７月
のＣ組競技会優勝に続いての
優勝で、今回は正に隠しホー
ルに恵まれた一語に尽きま
す。同伴の池上、藤井、丸山
各氏に感謝です。

準優勝 深堀　敏夫 C 87 15.6 71.4

第３位 岡田　定五 B 89 16.8 72.2

第４位 半田　義人 C 95 21.6 73.4

第５位 佐藤　光廣 D 87 13.2 73.8

B 　G 松崎　四郎 C 84

西
ス
タ
ー
ト

優　勝 原田　真昭 D 91 20.4 70.6 優勝の要因は「くじ運」であ
るが、新ぺリアで勝つ秘訣
はパー３と５で大叩きをしな
いこと、私の場合４ホールの
オーバー数合計が「５」でし
た。あなたは幾つでしたか？

準優勝 千葉　優明 C 95 22.8 72.2

第３位 鈴木　　正 B 107 33.6 73.4

第４位 石田宏一郎 C 91 16.8 74.2

第５位 三本杉　潔 D 95 20.4 74.6

B 　G 荻原　賢重 C 81
ラッキー賞

志村氏へ山崎会長から賞品授与
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委員会だより

総務委員会

１．会員数現況（Ｈ29.３.31現在）

組 生年区分 前年度 入 会 退 会 現 在

Ａ 〜S12/  8 64 0 11 53

Ｂ S12/9〜S15/12 59 1 6 54

Ｃ S16/1〜S20/  3 62 1 4 59

Ｄ S20/4〜 57 8 3 62

合計 242 10 24 228

３．平成28年度決算報告（Ｈ29.２.23現在）

収　　　入 （ 円 ）

（イ）前年度繰越 890,843

（ロ）年会費 696,000

（ハ）競技会参加費 1,043,000

（ニ）競技会不参加料他 4,000

（ホ）その他 90

合　　　計 2,633,933

支　　　出 （ 円 ）

（イ）競技会案内状 19,136

（ロ）賞品代 752,000

（ハ）パーティ代 476,311

（ニ）HSG会員章　 9,154

（ホ）印刷製本費 275,400

（ヘ）その他 404,659

合　　　計 1,936,660

平成 28 年度残高　　697,273 円

 （収入 2,633,933 ー支出 1,936,660）

【補足説明】

収入の部

 （ロ）年会費未納者：なし

支出の部

 （ホ）印刷製本費　会報 39,40 号　275,400 円

 （へ）その他 パソコン購入 87,046 円

２．新入会員（Ｈ28.４.１以降）

No 入会 氏　　名 出身 組 住　所

1  8月 蔵渕　光正 （線） Ｄ 日立市十王町友部

2 8月 三澤　通宏 （日） Ｂ 日立市塙山町

3 9月 馬場　　務 （エネ研）Ｄ 那珂郡東海村船場

4 10月 田中　文彦（関連）Ｄ 日立市会瀬町

第40号会報に掲載した人は除いています。

４．年会費納入のお願い
　年会費（3,000 円）の納入は、新年度最初の競技

会時または銀行振込でお願いします。規約により、

その年の 12 月 31 日までに納入のない場合は、

退会扱いになりますのでご注意下さい。

・振　込　先：常陽銀行兎平支店　店番号 103

・口座番号：1332207

・名　　前：日立シニア会代表　石川　隆宏

５．コース除草作業　協力依頼
期日：６月７日（水）　８：30 〜 11：00〔雨天時中止〕

午後から無料でプレーができます（昼食無料）。皆様の積極的な参加をお願いします。

平 成 2 9 年 度 役 員

会 長
名 誉 会 長
副 会 長

副 会 長

監 事
総務委員会

競技委員会

エチケット委員会
広報委員会

 山崎　精二
 久野　勝邦

（会員増強担当）
 高砂　常義（担当：日製、旧電線）
 四十物雄次（担当：化成）

（委員会担当）
 池田　忠禧（競技・広報）
 中津川恵一（総務・エチケット）
 横田　　擴　  　加藤　格司
 ◎向尾　正昭　  石川　隆宏
 　高山　省三　  北口　博司
  ◎小杉　　仁　  深堀　敏夫　荒野　　勇　  菅原　泰男　  七加家洋一　  佐藤　光廣
 　小池　　博　  妹尾　　誠　原田　真昭　  内藤　凱夫（アドバイザー）
 　■■　■■（名誉）
 ◎根上　文男　  渋川末太郎　  塩田　恒夫　  佐藤　英之　  石橋　康正　  木内　　正
 ◎中村喜久男　  堀江　慶宏　  秋山豊太郎　  池田　孝志　  梶原　良一　  三澤　通宏
 　小原　光男

（◎：委員長　　　：新任）
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エチケット委員会

１．平成29年度競技日程

回数 競技日 組 回数 競技日 組

260
4/  6（木） A・B合同、総会 第７回オープン 10/12（木） A〜D合同

4/13（木） C・D合同、総会
264

11/  9（木） A＆C

261
5/18（木） A＆B 11/16（木） B＆D

5/25（木） C＆D 同上

予備

11/23（木） （A＆C）

同上

予備

6/  1（木） A＆Bが中止の時 11/30（木） （B＆D）

6/  8（木） C＆Dが中止の時
265

  1/18（木） A＆D

262
7/13（木） A・C合同（注意1）   1/25（木） B＆C

7/20（木） B・D合同（注意1） 同上

予備

  2/  1（木） （A＆D）

263

9/  7（木） A・D合同   2/  8（木） （B＆C）

9/14（木） B・C合同 チャンピオン戦
  3/  8（木）

予備：3/15（木）

A〜D

有資格者

１．研修会の実施
　マナー・ルールの知識涵養と技術レベルの向上を目指して行っています。Ａグリーンを使用して気楽で

楽しい雰囲気でプレーし、プレー後各種ルールやマナーの学習会とＱ＆Ａを実施します。ベテランの方か

ら新入会員の方まで是非積極的にご参加下さい。

 （1）日程： 

 （2） 場所・時間：大みかゴルフコース、7:30集合、45分までに事務所にて登録を済ませて下さい。

 （3） 内容：①事前研修、②18ホールプレー、③ルール・マナーの学習、Q&A、④アプローチ練習等。

 （4） 参加の連絡方法：案内はE-Mail、FAX等でも行っています。参加連絡はE-Mailの返信または直接エチ

ケット委員や大みかゴルフコースに電話で申し込んで下さい。

２．日立シニアゴルフ会会報におけるマナー・ルールの紹介

３．日立シニアゴルフ会ホームページにおける研修会実施内容の紹介

４．コンペ時のマナーカード発行

回 第50回 第51回 第52回 第53回 第54回

開催日 ４月20日（木） ６月15日（木） ８月31日（木） 10月26日（木） 12月14日（木）

担当委員 石橋康正 塩田恒夫 佐藤英之 木内　正 渋川末太郎

【スローガン】
【目　　　標】

楽しみつ　ゴルフは　正しく　美しく
スピーディプレーの励行

［・６H：１時間40分以内、・９H：２時間40分以内］

【Ｈ２９年度の活動計画】

委員会だより

競技委員会

（1）．第260回競技会が雨天中止になった場合、第262回競技会の合同組を第260回と同じとします。

（2）．第260、262、263回の合同競技会は日立GC、その他は大みかGCで行います。HSGオープンはグラン

ドスラムCCで行い、新ペリアでA組に高齢者ハンデ（NET-（1.3.5））を設けます。

（3）．大みかGC開催の場合は、２組づつ#1/#4から同時にスタートします。中止の場合は予備日に延期し 

再募集の上開催します。表彰式は大みかクラブホールで飲食持ち込みで実施します。

（4）．競技会は開催当日の受付人数が組別で10人以上の時に成立し、9人以下は不成立とします。ただし、

中止となってもオープン参加のプレーはできます。

（5）．HSG会員はどの組にもオープン参加できます。競技委員に申し込み下さい。

２．平成29年度組別区分表

組別 生年区分 人員

A 1937/12生以前 61

B 1938/1〜1941/3 55

C 1941/4〜1945/12 55

D 1946/1生以降 57

合計 　 228

・平成29年度から組別区分が

変更になります。

・A組はゴールドティー使用と

します。
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日立シニアゴルフ会ホームページ：http://hsg.saloon.jp

会員勧誘専用ホームページ：http://yamaseiji2079.art.coocan.jp/hsg/hsgshoukai.html
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◆41号も、前号と同じ12頁としました。表紙絵は長山忠司様より日立13番ホールを水彩
画で提供頂きました。感謝申し上げます。

◆今年度の役員会で経費削減の目的から会報の発行回数を年２回から１回に削減するこ
とが承認されました。今後は１年分の記事を限られた頁数のなかに、いかに効率よく
配して読みやすい会報にしていくかが広報委員に課されていると思います。

◆広報委員の千葉、鈴置、四十物さんのベテラン３人が広報から抜けることになりました。長い間ご尽
力いただいて感謝申し上げます。残された者と新委員三澤、小原が力を合わせて遜色のないように努
めていく所存です。

  41号編集担当　堀江　慶宏

編 集
 後 記
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